EL PRESIDENTE DEL CNPT PIDE A LAS ADMINISTRACIONES QUE SE PLANTEEN “LA
PROHIBICION DE VENDER TABACO EN CUALQUIER FRANJA DE EDAD”

e El doctor Francisco Pascual valora la medida aprobada por el Parlamento
britanico de prohibir la venta a los nacidos a partir de 2009

Madrid, 19 abril 2024.- El presidente del Comité Nacional para la Prevencion del
Tabaquismo (CNPT), el doctor Francisco Pascual, asegura que “en un tiempo prudencial”
las administraciones deberan plantearse “la prohibicién de la venta de tabaco en
cualquier franja de edad y a cualquier persona”. “El tabaco es una sustancia tdxica, que
perjudica directamente la salud. No es bueno que se permita la venta de productos
tdxicos, que no haya una correcta regulacién y si estd demostrado que perjudica la salud,
como es el caso, lo suyo seria prohibir la venta de tabaco y de todos sus derivados”,
afiade.

El presidente del CNPT ha valorado de esta manera la medida aprobada por el
Parlamento britanico esta semana, la Ley de Tabaco y Vapeo, que prohibira la venta de
cigarrillos o productos con nicotina a todos aquellos nacidos después de 2008. Una
medida sanitaria que persigue la supresiéon gradual del consumo de las nuevas
generaciones. Para el doctor Pascual, “una medida como ésta es efectiva y redundara
en la disminucién del consumo del tabaco y de sus nefastas consecuencias sobre la
salud”, por lo que “apoyariamos una medida similar si se planteara en nuestro pais”.

La medida aprobada en el Reino Unido impone la prohibicién de la venta de tabaco a
cualquier persona nacida a partir del 1 de enero de 2009 y va aumentando la edad
legal para fumar (18 afios) un afio cada afio, para conseguir eliminar por completo el
habito entre la gente joven en 2040.

El doctor Pascual recuerda que una medida similar a la probada por el Parlamento del
Reino Unido subyace en el espiritu del Plan Integral de Tabaquismo aprobado
recientemente por el Ministerio de Sanidad y las CCAA, “cuando se habla del objetivo
de conseguir una generacién libre de humo, tabaco y nicotina” y ha recordado que
también era una de las medidas recogidas en la declaracion ‘Endgame Tabaco Espafia
2030’ firmada por mas de 70 entidades profesionales, sanitarias, de pacientes y civiles a
finales de 2022.

Para el doctor Pascual, “es el momento de avanzar en la prevencion del tabaquismo para
que Espafa esté en sintonia con los objetivos de Europa de reducir la prevalencia de
consumo del tabaco y también con los objetivos de la OMS”. Por eso, insiste en que desde
el CNPT se apoyardn “todas las medidas que se adopten encaminadas a reducir la
prevalencia de consumo del tabaco en Espafia, asi como el acceso a productos
sustitutivos como los cigarrillos electrénicos, por su dafio para la salud”.
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El Comité Nacional para la Prevencién del Tabaquismo (CNPT) es la organizacién que
agrupa al movimiento de prevencidon del tabaquismo en Espafia. Actualmente lo
constituyen 46 organizaciones, principalmente asociaciones de profesionales sanitarios
y de la medicina, ademas de algunos profesionales destacados y relevantes, y mantiene
vinculos con otras organizaciones implicadas e interesadas en la prevencion del
tabaquismo. Ademas, forma parte de la Red Europea de Prevencion del Tabaquismo.
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