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EL PRESIDENTE DEL CNPT PIDE A LAS ADMINISTRACIONES QUE SE PLANTEEN “LA 
PROHIBICIÓN DE VENDER TABACO EN CUALQUIER FRANJA DE EDAD”  

• El doctor Francisco Pascual valora la medida aprobada por el Parlamento 
británico de prohibir la venta a los nacidos a partir de 2009  

Madrid, 19 abril 2024.- El presidente del Comité Nacional para la Prevención del 
Tabaquismo (CNPT), el doctor Francisco Pascual, asegura que “en un tiempo prudencial” 
las administraciones deberán plantearse “la prohibición de la venta de tabaco en 
cualquier franja de edad y a cualquier persona”. “El tabaco es una sustancia tóxica, que 
perjudica directamente la salud. No es bueno que se permita la venta de productos 
tóxicos, que no haya una correcta regulación y si está demostrado que perjudica la salud, 
como es el caso, lo suyo sería prohibir la venta de tabaco y de todos sus derivados”, 
añade. 

El presidente del CNPT ha valorado de esta manera la medida aprobada por el 
Parlamento británico esta semana, la Ley de Tabaco y Vapeo, que prohibirá la venta de 
cigarrillos o productos con nicotina a todos aquellos nacidos después de 2008. Una 
medida sanitaria que persigue la supresión gradual del consumo de las nuevas 
generaciones. Para el doctor Pascual, “una medida como ésta es efectiva y redundará 
en la disminución del consumo del tabaco y de sus nefastas consecuencias sobre la 
salud”, por lo que “apoyaríamos una medida similar si se planteara en nuestro país”.  

La medida aprobada en el Reino Unido impone la prohibición de la venta de tabaco a 
cualquier persona nacida a partir del 1 de enero de 2009 y va aumentando la edad 
legal para fumar (18 años) un año cada año, para conseguir eliminar por completo el 
hábito entre la gente joven en 2040. 

El doctor Pascual recuerda que una medida similar a la probada por el Parlamento del 
Reino Unido subyace en el espíritu del Plan Integral de Tabaquismo aprobado 
recientemente por el Ministerio de Sanidad y las CCAA, “cuando se habla del objetivo 
de conseguir una generación libre de humo, tabaco y nicotina” y ha recordado que 
también era una de las medidas recogidas en la declaración ‘Endgame Tabaco España 
2030’ firmada por más de 70 entidades profesionales, sanitarias, de pacientes y civiles a 
finales de 2022. 

Para el doctor Pascual, “es el momento de avanzar en la prevención del tabaquismo para 
que España esté en sintonía con los objetivos de Europa de reducir la prevalencia de 
consumo del tabaco y también con los objetivos de la OMS”. Por eso, insiste en que desde 
el CNPT se apoyarán “todas las medidas que se adopten encaminadas a reducir la 
prevalencia de consumo del tabaco en España, así como el acceso a productos 
sustitutivos como los cigarrillos electrónicos, por su daño para la salud”. 
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El Comité Nacional para la Prevención del Tabaquismo (CNPT) es la organización que 
agrupa al movimiento de prevención del tabaquismo en España. Actualmente lo 
constituyen 46 organizaciones, principalmente asociaciones de profesionales sanitarios 
y de la medicina, además de algunos profesionales destacados y relevantes, y mantiene 
vínculos con otras organizaciones implicadas e interesadas en la prevención del 
tabaquismo. Además, forma parte de la Red Europea de Prevención del Tabaquismo. 
 
Asociación de Economía de la Salud (AES) 
Asociación de Educación para la Salud (ADEPS) 
Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) 
Asociación Española de Afectados de Cáncer de Pulmón (AEACaP) 
Asociación Española de Enfermería en Cardiología (AEEC) 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) 
Asociación de Pacientes con EPOC (APEPOC) 
Asociación de la Sociedad Española de Hipertensión Arterial y Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) 
Asociación de Médicos Gallegos (Asomega) 
Asociación de Afectados por Tabaquismo de Extremadura 
Sociedad Española de Periodoncia y Osteointegración (SEPA) 
Consejo General de Colegios de Psicólogos (COP) 
Consejo General de Colegios de Odontólogos y Estomatólogos de España (CGOE) 
Federación de Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención Primaria (FAECAP) 
Socidrogalcohol 
Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC) 
Sociedad Española de Arteriosclerosis (SEA) 
Sociedad Española de Cardiología (SEC) 
Sociedad Española de Epidemiología (SEE) 
Sociedad Española de Especialistas en Tabaquismo (SEDET) 
Sociedad Española de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC) 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) 
Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG) 
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) 
Sociedad Española de Medicina Oral (SEMO) 
Sociedad Española de Medicina y Seguridad en el Trabajo (SEMST) 
Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) 
Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL) 
Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) 
Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria (SESPAS) 
Fundación Más que ideas 
Consejo General de colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) 
Fundación Española del Corazón (FEC) 
Sociedad Española de Reumatología (SER) 
Sociedad Española de Oncología Radioterápica (SEOR) 
Sociedad Catalana de Atención y Tratamiento del consumo de Tabaco (SCATT) 
Grupo de Respiratorio en Atención Primaria (GRAP) 
Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) 
Sociedad Española de Cirugía Bucal (SECIB) 
Grupo Español de Cáncer de Pulmón (GECP) 
Escuela Andaluza de Salud Pública (EASP) 
Sociedad Española de Médicos Extranjeros (SEMEX) 
Asociación Nacional de Informadores de la Salud (ANIS) 
Centro de Estudios sobre Promoción de la Salud (CEPS) 
Sociedad Vasco Navarra de Prevención del Tabaquismo (SVNPTTab) 
Nofumadores.org 

 


