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EL CNPT MUESTRA SU SATISFACCIÓN POR LA APROBACIÓN DEL PLAN INTEGRAL DE 
TABAQUISMO, PERO LAMENTA LA FALTA DE APOYO DE LAS CCAA  

• Francisco Pascual, presidente del Comité: “Es un paso adelante necesario para 
avanzar hacia una generación libre de tabaco y nicotina en 2040” 

• “Invitamos a las CCAA que no se han adherido a realizar una serena reflexión 
para anteponer la protección de la salud a otro tipo de intereses” 

Madrid, 5 abril 2024.- El Comité Nacional para la Prevención del Tabaquismo (CNPT) 
muestra su satisfacción por la aprobación del Plan Integral de Prevención del 
Tabaquismo, al mismo tiempo que lamenta la falta de un consenso general sobre un 
asunto que debería estar en el centro de las políticas sanitarias de todas las CCAA. 
“Desde el CNPT queremos expresar nuestra satisfacción por la aprobación del Plan 
Integral de Tabaquismo por parte del Ministerio de Sanidad, aunque nos hubiera 
gustado que el Plan hubiera obtenido un amplio consenso por parte de las CCAA para su 
posterior aplicación”, valora el presidente nacional del CNPT, Francisco Pascual, que ha 
invitado a las CCAA que no han apoyado el Plan a realizar “una serena reflexión” para 
que antepongan la protección de la salud “a otro tipo de intereses que nada tienen que 
ver con mejorar la calidad de vida de los ciudadanos”. 

El Plan aprobado por Sanidad y cuyas medidas deberán refrendarse ahora 
legislativamente, “es un paso adelante necesario para avanzar en la prevención del 
tabaquismo y en la adopción de nuevas medidas ajustadas a la realidad actual sobre el 
consumo de tabaco y otros productos similares”. En este sentido, el doctor Pascual ha 
mostrado el respaldo total del Comité y de las entidades que lo integran a la “apuesta 
decidida” del Ministerio “por avanzar en la lucha contra el tabaquismo y por defender 
la salud, que cuenta con un amplio consenso científico y social”. También ha destacado 
el amplio respaldo que dicho Plan ha generado desde el punto de vista científico y 
sanitario, “con el apoyo de entidades de pacientes, sociedades científicas, colectivos 
implicados con la salud o asociaciones de estudiantes”.  

Para el doctor Pascual, “es el momento de avanzar en la prevención del tabaquismo para 
acercarnos a los objetivos que se plantea Europa y también la OMS para reducir la 
prevalencia de consumo al 5% en 2040 para conseguir una generación libre de humo, 
tabaco y nicotina”.  

Este Plan incluye medidas clave, como la regulación de los nuevos productos de tabaco, 
nuevos espacios libres de humo y una mayor fiscalidad y control publicitario, y es 
esencial para avanzar en la protección de la salud pública de nuestr@s ciudadan@s y, 
especialmente, de los jóvenes. Por ello, apelamos a una acción decidida que impulse la 
reforma legislativa y dotación presupuestaria necesarias, asegurándose así que se 
convierta en una realidad efectiva en la lucha contra el tabaquismo.  
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No podemos pasar por alto que el tabaco es la principal causa prevenible de mala salud 
y el mayor perjuicio para la Salud Pública. Es el principal factor de muertes evitables y 
está directamente vinculado con más de 15 tipos de cáncer. La Asociación Española 
Contra el Cáncer estima que la eliminación del consumo de tabaco podría reducir hasta 
en un 30% los casos diagnosticados de cáncer en España. 
 
El Comité Nacional para la Prevención del Tabaquismo (CNPT) es la organización que 
agrupa al movimiento de prevención del tabaquismo en España. Actualmente lo 
constituyen 46 organizaciones, principalmente asociaciones de profesionales sanitarios 
y de la medicina, además de algunos profesionales destacados y relevantes, y mantiene 
vínculos con otras organizaciones implicadas e interesadas en la prevención del 
tabaquismo. Además, forma parte de la Red Europea de Prevención del Tabaquismo. 
 
Asociación de Economía de la Salud (AES) 
Asociación de Educación para la Salud (ADEPS) 
Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) 
Asociación Española de Afectados de Cáncer de Pulmón (AEACaP) 
Asociación Española de Enfermería en Cardiología (AEEC) 
Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) 
Asociación de Pacientes con EPOC (APEPOC) 
Asociación de la Sociedad Española de Hipertensión Arterial y Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) 
Asociación de Médicos Gallegos (Asomega) 
Asociación de Afectados por Tabaquismo de Extremadura 
Sociedad Española de Periodoncia y Osteointegración (SEPA) 
Consejo General de Colegios de Psicólogos (COP) 
Consejo General de Colegios de Odontólogos y Estomatólogos de España (CGOE) 
Federación de Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención Primaria (FAECAP) 
Socidrogalcohol 
Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC) 
Sociedad Española de Arteriosclerosis (SEA) 
Sociedad Española de Cardiología (SEC) 
Sociedad Española de Epidemiología (SEE) 
Sociedad Española de Especialistas en Tabaquismo (SEDET) 
Sociedad Española de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC) 
Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) 
Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG) 
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) 
Sociedad Española de Medicina Oral (SEMO) 
Sociedad Española de Medicina y Seguridad en el Trabajo (SEMST) 
Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) 
Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello (SEORL) 
Sociedad Española de Psiquiatría (SEP) 
Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria (SESPAS) 
Fundación Más que ideas 
Consejo General de colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) 
Fundación Española del Corazón (FEC) 
Sociedad Española de Reumatología (SER) 
Sociedad Española de Oncología Radioterápica (SEOR) 
Sociedad Catalana de Atención y Tratamiento del consumo de Tabaco (SCATT) 
Grupo de Respiratorio en Atención Primaria (GRAP) 
Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) 
Sociedad Española de Cirugía Bucal (SECIB) 
Grupo Español de Cáncer de Pulmón (GECP) 
Escuela Andaluza de Salud Pública (EASP) 
Sociedad Española de Médicos Extranjeros (SEMEX) 
Asociación Nacional de Informadores de la Salud (ANIS) 
Centro de Estudios sobre Promoción de la Salud (CEPS) 
Sociedad Vasco Navarra de Prevención del Tabaquismo (SVNPTTab) 
Nofumadores.org 

 


